Uso seguro de medicamentos
en nifnos y adolescentes:
todos desempefiamos un papel

NO comparta con ninguna persona medicamentos
recetados, incluso con miembros de su familia.

NO guarde medicamentos recetados, a menos
que su medico le diga que lo haga.

todos los medicamentos en un
lugar sequro y fuera del alcance de los ninos
y adolescentes.

de que los ninos y los adolescentes
tomen sus medicamentos correctamente.

todas las instrucciones de su médico
o farmaceutico.

con el médico de su hijo si tiene preguntas.

de todos los medicamentos viejos
0 que no haya usado.

e Siga las instrucciones que aparecen en la etiqueta del
medicamento o en |a hoja informativa que viene en el
empaque. Solo deseche medicamentos en el inodoro si la
etiqueta dice que esta bien que lo haga.

e Si no aparecen instrucciones en la etiqueta, busque un “programa de
recoleccion” en su comunidad.

e Sino hay instrucciones ni “programas de recoleccion” disponibles, saque el
medicamento del recipiente original, y mézclelo con residuos de café molido
usado, tierra, o arena para gatos, y tirelos en la basura.

e Para mas detalles, visite www.healthychildren.org/medicamentosviejos
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