
 

 

 

Ven�la�on au ballon et au masque – vérifica�on de la compétence 
 

Faire ce�e évalua
on avec les par
cipants avant qu’ils n’effectuent les évalua
ons ECOS. 

- Lire à voix haute les instruc
ons suivantes 

- U
liser les commentaires sous les étapes numérotées pour noter l’exécu
on 

- Noter le nombre d’étapes effectuées correctement lors du premier essai 

- Donner de la rétroac
on au par
cipant 

- Répéter l’évalua
on jusqu’à ce que toutes les étapes soient effectuées correctement 

 

« Vous êtes présent à la naissance d’un bébé né à terme. Vous vous êtes préparé à la naissance et avez testé le ballon, le 

masque et le disposi
f de succion. Vous avez séché et s
mulé le bébé, mais il ne respire pas. Montrez-moi comment vous 

donneriez la ven
la
on. » 

 

 Fait Pas fait 

1. Commencer la ven�la�on au ballon et au masque   

Place le bébé à l’endroit préparé pour la ven
la
on   

Se 
ent à la tête du bébé   

S’assure que la taille du masque est adéquate   

2. Ven�ler au ballon et au masque   

Place la tête légèrement en extension   

Place le masque sur le visage   

S’assure que le masque est étanche sur le visage   

Presse le ballon pour produire un soulèvement léger du thorax   

3. Con�nuer la ven�la�on (pendant 1 minute)   

Ven
le pour produire un soulèvement léger du thorax lors de chaque insuffla
on   

Ven
le à une fréquence de 40 insuffla
ons par minute (une fréquence de 30 à 50 insuffla
ons par 

minute est acceptable) 

  

Lire à voix haute : « Le thorax du bébé a arrêté de se soulever durant la ven�la�on. Montrez-moi ce 

que vous feriez pour améliorer la ven�la�on. » 

  

4. Améliorer la ven�la�on   

Réajuste le masque   

Replace la tête   

Enlève les sécré
ons de la bouche et du nez   

Ouvre la bouche   

Presse le ballon plus fermement   

 

Note au premier essai ________ sur 14 

 

Toutes les étapes effectuées correctement __________ (ini�ales du facilitateur) 

 

 

 

 

Vérifica�on des connaissances –

Réponses 

1. d; 2. a; 3. c; 4. d; 5. a; 6. c; 7. b; 8. 

b; 9. a; 10. d; 11. c; 12. a; 13. c; 14. b; 

15. d; 16. a; 17. a; 18. a 


