
Vous ne les voyez  
peut-être pas encore, 
mais les dents de votre 
bébé se cachent sous 
les gencives. 

Voici comment garder ce petit sourire en bonne santé :
La meilleure façon de déceler les signes de 
problèmes est d’emmener votre bébé passer 
un examen bucco-dentaire dès qu’il a eu une 
dent ou avant son premier anniversaire. Si 
vous n’avez pas d’endroit où aller, demandez 
à votre pédiatre de vérifier la bouche de votre 
bébé et de vous envoyer vers un dentiste.

Essuyez les gencives de votre bébé avec un 
linge doux et propre après l’allaitement et 
au coucher. Cela aide à éliminer le sucre et 
les bactéries qui peuvent causer des caries.

1 2

Demandez à votre pédiatre d’autres conseils et rendez-vous sur le site : HealthyChildren.org/tinyteeth
Les informations contenues dans cette publication ne doivent pas remplacer les soins et les conseils médicaux de votre pédiatre. Votre pédiatre peut recommander des traitements différents en 
fonction de faits et de circonstances individuels. Cette publication a été développée par l’Académie américaine de pédiatrie. Les auteurs et les contributeurs sont des experts dans le domaine 
de la pédiatrie. Aucune implication commerciale d’aucune sorte n’a été sollicitée ou acceptée dans l’élaboration du contenu de cette publication. Copyright © 2018 Académie américaine de 
pédiatrie. Vous pouvez la télécharger ou l’imprimer à partir de notre site internet à titre de référence personnelle uniquement. Pour toute reproduction sous quelque forme que ce soit à des fins 
commerciales, veuillez contacter l’Académie américaine de pédiatrie. Les personnes dont les photographies sont représentées sur ce document sont des modèles professionnels. Ils n’ont aucun 
rapport avec les questions discutées. Toutes les personnes qu’ils décrivent sont des œuvres de fiction.

Cette affiche est soutenue par le numéro de convention de subvention ou de coopération, [6 NU38OT000167-04-01], financé par les Centres de contrôle et de prévention des maladies (Centers 
for Disease Control and Prevention, CDC). Son contenu n’engage que la responsabilité des auteurs et ne représente pas nécessairement les vues officielles des CDC ou du ministère de la Santé 
et des Services sociaux.

L’Académie américaine de dentisterie pédiatrique (American Academy of Pediatric Dentistry), le Congrès américain des obstétriciens et gynécologues (American Congress of Obstetricians 
and Gynecologists), l’Association américaine de dentisterie (American Dental Association) et l’Association américaine des hygiénistes dentaires (American Dental Hygienists’ Association) 
reconnaissent la valeur de ce document clinique en tant qu’outil pédagogique ; janvier 2019.


