
現在的您刷牙不只是為了自己

您在懷孕期間可能更容易罹患 

牙齦疾病和
蛀牙

因此
每位孕婦

都必須接受
牙科檢查

您的寶寶出生之後，您
可能會將造成蛀牙的細
菌從您的口腔傳到寶寶
的嘴裡。

寶寶出生後， 
我們猜您應該會

相當忙碌

請在寶寶出生前
安排約診

請務必 
每天刷牙兩次 

並每天使用牙線

本出版品中所含的資訊不應用於取代您的小兒科醫師的醫療照護和建議。依個別的實情和狀況而定，您的小兒科醫師可能建議的治療也許不盡相同。本出版品由美國兒科學會 
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如果您會

晨吐，請在
您晨吐後， 
以一茶匙小蘇打溶解在一杯

  水中用以漱口。


